M60

Halbmarathon

Kreisrekord
1:27:08 h

Gernot Muller

Bestleistung 2015

1:37:46 h
Leistung

1:39:12 h

1:40:53 h

Klaus Wenderholm
Athlet

Lutz Kruger

Klaus Wenderholm

KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 24.04.2016

1942 LG Alte Salzstralle 07.04.2002 Bad Oldesloe

1953 Moliner SV 12.04.2015 Husum

Jahrgang Verein Datum Ort

1956 Moliner SV 24.04.2016 Timmendorfer Strand
1953 Mollner SV 24.04.2016 Timmendorfer Strand



KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 02.10.2016
M60 / M65

Halbmarathon-Mannschaft

Kreisrekord
4:53:03 h Karl Hoffmann (38) 1:34:28 LG Alte Salzstralle 01.08.1999 Neustadt
Thore Joten (35) 1:38:17
Hans Meyer (38) 1:40:18
Leistung Athleten Verein Datum Ort
5:21:12 h  Lutz Kruger (56) 1:41:03, Mollner SV 02.10.2016 Neumdunster
Klaus Wenderholm (53) 1:44:56,
Jochen Ries (44) 1:55:13



M60

Marathon

Kreisrekord
3:14:01 h

Leistung
3:39:13 h
3:45:58 h

Thore Joten
Athlet

Lutz Kruger

Klaus Wenderholm

KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 05.03.2016

1935 Mollner SV 30.04.1995 Hamburg
Jahrgang Verein Datum Ort
1956 Mollner SV 05.03.2016 Husum
1953 Moliner SV 05.03.2016 Husum



KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 05.03.2016

M60 / M65
Marathon-Mannschaft

Kreisrekord
11:41:49 h Lutz Kriiger (56) 3:39:13, Moéliner SV 05.03.2016 Husum
Klaus Wenderholm (53) 3:45:58,
Bruno Thater (50) 4:16:38
Leistung Athleten Verein Datum Ort
11:41:49 h Lutz Kriiger (56) 3:39:13, Moéliner SV 05.03.2016 Husum
Klaus Wenderholm (53) 3:45:58,
Bruno Thater (50) 4:16:38



M60

Diskuswurf (1kg)

Kreisrekord

40,22 m Gerhard Hein
Bestleistung 2015

28,57 m Hartmut Schliewe
Leistung Athlet

22,55 m Hartmut Schliewe

KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 01.10.2016

1940 LG Alte Salzstralie 29.04.2000 Neustadt
1952 LG Schonberg/W/S/K 03.10.2015 Schoénberg/Lbg.
Jahrgang Verein Datum Ort

1952 LG Schonberg/W/S/K 01.10.2016 Schoénberg/Lbg.



